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«Никакого примирения в борьбе с наркотиками в России» 
«Люди победили чуму, малярию, тиф… Но пьянство, 

наркомания, СПИД, словно злые джины, терзают человечество. Эти 

проблемы в нашем обществе долгое время предавались забвению, но и в эту 

бездну рано или поздно пришлось бы заглянуть…» 

 Чингиз Айтматов 



  

«Наркотики – страшный бич нашего времени, особенно часто поражающий самых 

незащищенных – наших детей» 

Ю.А. Захаров 

Наркомания — это многолетнее наслаждение смертью. 

Франсуа Мориак 

 

С 1 по 11 марта в целях формирования здорового образа жизни студентов, профилактики 

незаконного потребления наркотических средств и психотропных веществ, в колледже прошла 

ежегодная акция «Колледж –территория без наркотиков!». 

1 марта в колледже проведено заседание малого педагогического совета на тему: 

«Профилактика наркомании и формирование здорового образа жизни» 

     

… Профилактика позволяет уберечь общество и личность от затрат серьезных усилий по 

преодолению устойчивых антисоциальных явлений и процессов. Ведь легче предупредить и 

предотвратить дальнейшее развитие негативного процесса, чем потом преодолевать его, 

противодействуя его проявлениям и последствиям. 

В рамках акции кураторами студенческих групп проведены беседы- лекции: «Знать все о 

вреде и последствиях незаконного потребления наркотических средств и психотропных 

веществ», «Виды преступлений: торговля наркотиками и уголовная ответственность за 

их совершение». 

     

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%B0%D0%BA,_%D0%A4%D1%80%D0%B0%D0%BD%D1%81%D1%83%D0%B0


 …Ничто так не разрушает личность, как пристрастие к наркотикам. Начинающий 

наркоман выдает себя внезапной потерей интереса ко всему, что занимало его прежде. Внешний 

вид небрежен и неряшлив. Он отказывается от выполнения любых обязанностей. Отношения с 

родителями и многими друзьями ухудшаются, они перестают понимать его. Характер резко 

меняется: человек становится раздражительным, невнимательным либо агрессивным и 

подозрительным. Финалом употребления наркотиков становиться смерть, будь то криминал, 

передозировка или заражение СПИДом. 

За последние 10 лет число случаев смерти от употребления наркотиков увеличилось в 

12 раз, а среди подростков – в 42 раза. 

Куратор группы 002 преподаватель юридических дисциплин  колледжа  Краснослободцев 

К.А. провел классный час на тему: «Когда надо сказать наркотикам НЕТ!» 

 …Наркомания страшнейшее из зол, которая проникает 

всё больше и больше в нашу жизнь. Это болезнь, которую 

человек выбирает себе добровольно, превращая себя в 

социальный труп. Приобретение и употребление 

дурманящих веществ становится смыслом его жизни. 

Более того, наркоман стремиться приобщить к своему 

увлечению других. Недаром наркоманию ещё называют эпидемическим неинфекционным 

заболеванием. Как уберечь себя и своих близких от этой «белой чумы»? Как не пойти на 

поводу у ложных мировоззрений? Как не попасть в среду наркоманов? Как противостоять 

этой мании и остаться человеком достойным и счастливым? И ещё сотни вопросов «как» и 

«почему», на которые нужно искать ответы каждый день, формируя свою позицию не 

примирения и неприятия псевдосчастья и ложного удовольствия. 
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В колледже было организовано спортивное соревнование, флэш-моб против 

наркотиков «Давай жить ярче!» 

        

В рамках акции проведено родительское собрание «Наркомания в России». 

Родителями были заданы вопросы; Как лечат наркоманию? Насколько эффективно лечение 

наркомании? Почему наркомания так плохо лечится?. На все вопросы отвечали 

специалисты профессионалы. 

     

 В нашем образовательном учреждении все большое внимание уделяется 

профилактической работе с привлечением волонтеров на развитие осознанного 

отношения к собственному здоровью, умения противостоять чужому влиянию и делать 

свой выбор осознанно, реально оценивая его последствия. Подросток, обучающий своих 

сверстников - это один из самых эффективных способов привлечения внимания обучаемых 

к обсуждаемой теме и влияния на изменение их поведения. Целью проведения обучения 

волонтеров колледжа в рамках акции являлось изучение волонтерского движения как 

одного из путей профилактики наркомании в молодежной среде. Волонтеров интересовал 

вопрос, готовы ли подростки принимать помощь и социально значимую информацию от 

своих ровесников. При проведении опроса студентов, на вопрос «К кому бы Вы 

обратились за помощью в трудной жизненной ситуации?». Были получены следующие 

результаты: в трудной жизненной ситуации 51% подростков готовы обратиться к друзьям, 

26 % к родителям, 14 % подростков готовы обратиться за помощью психологам, тренеру, 

9% к братьям, сестрам. 



        

5 марта в группе спец. «Прикладная информатика» начался урок с показа 

презентации «У черты за которой мрак». Это презентация о выборе пути для молодых 

людей между здоровым образом жизни и наркоманией, о наркотической зависимости и 

последствиях злоупотребления наркотиками, где были даны были рекомендации для ребят, 

оказавшихся перед выбором: пробовать наркотики, или сказать им твердое «Нет». В ходе 

мероприятия ребята отвечали на вопросы обсуждения: «Какой я хочу видеть свою жизнь?», 

«Что я готов для этого сделать?». Активно и эмоционально студенты включились в 

обсуждение предложенного им вопроса «Почему я никогда не стану пробовать 

наркотики?».  Все ребята пришли к единому мнению, что наркотики — это зло, что 

необходимо вести здоровый образ жизни. По завершении обсуждения, всем вручили 

буклеты «Скажи наркотикам – нет!»  

 



     

Преподаватель юридических дисциплин колледжа Зайцева Светлана Петровна представила 

информацию участникам информационно-методического семинара: «Влияние наркотиков на 

организм человека» об формировании наркотической зависимости у молодого поколения. 

…Наркотическая зависимость развивается в несколько этапов. Чем раньше человек осознает свою 

проблему, тем менее негативны будут для организма последствия привязанности! 

 

      

В рамках акции проведена студенческая конференция «Профилактика наркомании, 

алкоголизма, табакокурения олодежной среде»   ФОТО Ворониной  

С докладом на тему «Воздействие психоактивных 

веществ на организм человека» выступила Резепова 

Елена Ивановна медицинский психолог Центра 

медицинской профилактики Тамбовской области. В 

своем выступлении она осветила, как воздействуют 

наркотики на мозг, нервную систему и сознание 

человека 

На конференции присутствовала сотрудник отдела организации взаимодействия с органами 

государственной власти и межведомственного взаимодействия сфере профилактики 
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управления по контролю за оборотом наркотиков УМВД России по Тамбовской области, 

специалист-эксперт Воронина Елена Леонидовна. 

      

В конференции приняла участие   преподаватель юридических дисциплин майор мл. 

советник юстиции Дроценко Л.Д. Она ознакомила студентов с уголовной ответственностью 

в области наркомании. Во всех странах мира распространение наркотиков строго карается 

законом — абсолютно всегда за подобные преступления предусмотрены длительные сроки 

лишения свободы, а в некоторых государствах — смертная казнь. Российское 

законодательство не является исключением — с годами уголовный закон все жестче и 

жестче по отношению к наркодилерам. В последние 10 лет претерпевала изменения 

структура полиции, отвечающая за раскрытие наркопреступлений, менялась судебная 

практика. К сожалению, количество преступлений, связанных с незаконным оборотом 

запрещенных веществ, с каждым днем только растет. 

 

   
Статьи уголовной ответственности; 

Ст. 228. Незаконные изготовление, приобретение, хранение, перевозка, пересылка либо 

сбыт наркотических средств или психотропных веществ. 

Ст. 229. Хищение либо вымогательство наркотических средств, либо психотропных 

средств. 

Ст. 230. Склонение к потреблению наркотических средств или психотропных веществ. 



Ст. 231. Незаконное культивирование запрещенных к возделыванию растений, 

содержащих наркотические вещества. 

Ч. 5 ст. 73 – о лечении от наркомании. 

В рамках проведения акции «Колледж – территория без наркотиков» по профилактике 

 асоциальных явлений среди молодежи и пропаганде 

здорового образа жизни для студентов колледжа в 

читальном зале была подготовлена выставка: 

«Наркотики – трагедия века!» На выставке 

представлены книги, брошюры, статьи из журналов, 

посвященные проблеме наркомании, как глобальной 

угрозе здоровью населения страны и национальной 

безопасности. Всем обучающимся в колледже во 

время проведения акции раздавались 

информационные буклеты «Отдай предпочтение 

жизни без наркотиков», «Наркотики - жизнь без 

будущего». 

Наркотики – это не просто яды, опасность которых 

всем ясна. Их потребление – основная часть молодёжной культуры, её элемент, пусть ещё не 

везде распространённый, но захватывающий все новые клубы, дискотеки, образовательные 

организации, дворы. Ежедневно более 100 человек в России погибает вследствие употребления 

наркотиков. Любой наркоман сокращает свою жизнь на десятки лет. Большинство наркоманов в 

браке не состоят и не имеют детей. Если девочке один раз ввести героин, она теряет способность 

к деторождению. Каждый второй ребёнок, родителями которого являются наркоманы, - 

патологический урод.   Наркоман – социальный труп… Если наркоману не оказать помощи, его 

пристрастие приведет к смерти! 

 

 

Каждый выбирает для себя. 

Выбираю тоже, не жалею: 

«НЕТ!» - наркотикам, а жизни - «ДА!» 

Вот что выбираю я! 

Методические рекомендации по наркомании 



План мероприятий в рамках акции «Колледж – территория без наркотиков» 

Приказ о проведении акции «Колледж – территория без наркотиков» 

 

Программа по профилактике табакокурения, наркотической и алкогольной зависимостей в 

АН ПОО «Тамбовский колледж бизнес - технологий» 

 


